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Sport aus der Region

Felix Neureuther gibt den Startschuss

Am kommenden Sonntag steigt der Osterfelder-Berglauf

GAP - Moch eine Woche, dann
ist s soweil: Am Sonntag, 29,
Juni, wird der Osterfelder-Barg-
lauf zum insgesamik 34, Mal ge-
startet, Frith aufstehen heiRl es
fir die Aktiven und die Helfer:
W acht Whr erfolgl die Start-
nummernausgabe an der Tal-
station der Alpspitzbaling, um
zebin Lihr wird dort das Bennan
fur die Liuferinnen und Liulers
gestartel, Zum zehnten hal
kdmnen auch Mordic Walker
mitrmachen. Fir sie beginnt das
Rennen bereits um: S.45 Uhr,
Lie hoffen, diss das Weller
wie im vergangenen Jahr mit-
spielt”, sagt Organisator Wolf-
gang Plimpe,

Die dee fiir die Veranstallung
halle er gemeinsam mil seinem
Laufpartnar Kurt Lawen, derwit
¢r aus Hamburg stammét und
mit ihm beai verschiedensten
Liufen in ganz Europa startete.
Zu Trainingsawecken liefen sie
immer wieder aufs Kreozeck
und zem Osterfelderkophhoch.
Da kamaen sie aul die Idee, hier
einen Laul zu veranstalten.
Lauen stieg mach einem Jahr
aus der Organisation aus, o
macht es Pliimpe, den es 1977
nach cinemy 15 |ahre langen
Zwiischensufenthalt im kanadi-
schien Vancouver wieder nach
Carmisch-Partenkirchen  ver-
schlagen hatte, seit dieser Zeit
alleine, In den ersten [ahren der
Veranstallueg gab es noch

nicht fo wiele Bargliufe wie
heute und Teilnehmerzahlen 5o
urn die 300 waren an dar Ta-
gasordnung.

In den vergangenen jahren
waren jeweils und 200 Teilneh-
merinnen und Tellnehmer mit
dabei, deutlieh mehr als bai
den Ausgaben zuvor, Auch in
diesem Jahr erwariel Plimpe
elm internatiomales Starberfeld:
LEs haben sich belspielsweise
schion Leute aus Schweden an-
gemeldet”, berichiet er. Dazu
werden  diverse  Starter  der
deutschen  Berglauf-Mational-
mannichalt  kommen. Denn
der Osterfelder-Berglauf ist ne-
ben dem Laul in Bludenz einer
von . owei Guatifikationen zur
Berglauf-Weltmeisterschaft.
Arich Biathietin bAiriam Gossner
hat zugesagt. Sie war voreinam
Jahe Bed einem Radunfallin or-
wegen schwer gestlirzt und
hatte sich Frakturen &n vier Rii-
ckenwirbeln  zugezogen. Ihr
Freund Felix Meurewther wird
den Startschuss abgeben.

Dig Strecke fulbyrl von der Tal-
station der Osterfelderbahn auf
einer Linge ‘van rund el Ki-
lamatern und einem Habaenun-
terschied von 1300 hetem
zum Jiel am Outerielderkopt in
2050 Metern Hohe, Die ersten
beiden Kilometer werden auf
einer Forststrale zuriickgelegt,
e erste Hibrde ist eine Serpen-
tinenstrecke durch den Forst

Bei Kilometer drei wird es das
erste Mal richtig hart: Eine elwa
100 Meter lange Steigung,
elwa 30 Prozent, auf grobem
Schotter.  Eimige  Teilnehmer
werden hier nachvollsehbare
Gehpausen einlegen. Hat man
diese Steigung hinter sichige-
lassen, fibhrt der Weg wieder
zuriick auf die Forststralie; be-
vor eim newerlicher Abstecher
iiber Serpentinenwege durch
dien Forst filhrt. Aus dem Wald
heraws gehit es ab Kilometer 5,5
schattenios weiter. Mach 300
hetern kommt die erste Yer-
pllegungsstation. Anschliefend
geht es welter dber Wander-
pfade durch den Forst bis sich
dann bei Kilameter 6,8 wieder
ain kurzes Steilstick auftut, Hier
qibt es den grofen Vorteil, dass
iich belder Hitte ein Brunnen
befincet, an demw sich die Berg-
liufer erfrischen kinnen, Auf ai-
MEer. etwas wWeniger ansprchs-
vaollen Teilstrecke gebt es dann
zur Kreuzeckbahn, die sich in
1650 Metern Héhe bafindoet.
Dann sind bereits fast 200 Hb-
henmeter auf eingr Lange von
acht Kilometern geschafft. Ab
cler Kreuzeckstation geht o3 aud
sineém qut ausgebauten und
won Wanderern und Mountain-
bikern gut frequentierten Weg
ein wenig bergauf. Bevor der
stete Anstieq zur Hochalm war-
fei, ladt die sweite Merplie-
gungistation zu einer Trink-

pause ein. Glaubl man aber
hier, beraits das schwierigste
Stibek hinter sich zu haben, un-
terfiegt man einem Tregschluss.
Insbesondere der Anblick der
Steigung von der Hochalm
Richtung Alpspitze vardeutlicht
jedem, was den Laufern noch
einmal abverlangt wird. Auf ei-
ner Lange von ginem kilometer
windet sich der Weg auf Gber
1850 Hohenmeter. Wenn man
die Achenkdple erreicht hai,
bietet sich nach dem ersien
Ausschnaufen grandiose Berg-
woelt pur. Diese Kulisse begleitet
die Liufer vom Full der Alp-
spitze durch das Steinerne Tor
bis zum Ziel,

Gegen 14 Uhr findet am
Oisterfelderkopl-Restaurant die
Slegerehrung  statt, bei der
Tembala kann jeder den Haupl-
preis gewinnen, , Die heimische
Wirtschaft hat mich mit Preisen
wieder tall unterstuizi®, freut
sich Plumpe. 5o ist der erste
Preds sin Bountainbike. Unter
anderem gibt es auch Eintritts-
karten fir Spiale des SC Riesser-
see und Esskarbe zu gewinnen.
e Startgebilbr betrigt 25
Eurg. Anmelden konnen sich
dic Sportlerinnen und Sportler
bei  Organisator  Walfgang

Pliimpe unter Telefon 08321-
4044, nach 19 Uhr unter Tele-
fom 08821-5023E oder im

—

Woligang Plimpe bei der schon legendiren Tombola, fuhe

Interniet unter wieasosterfelder-
berglauf.de. alle Anmieldungen
werden erst gultig, wenn die
Startgebiihr bis Donnerstag,

26, Junl, mit Altersangabe auf

das Konle Woligang Plumpe,
[BAR DE4AE 7032 0090 0004
2532 64 (BIC HYVEDEMMEBSE)
{iberwiesen ist. Eine Machmel-
degebiihr flr Kurzentschlos-
sene, die sich am Morgen des
Laufs bis eine Stunde vor dem
Start anmelden kannen, wird
nicht erboben. Wie immer wer-
den die Sieger in den verschie-
denan Altarskiassen gowertet,

Vor einem [ahr ligferten sich
Korbinian Schénberger und Ti-
telverteidiger Richard Obern-
dorfer  einen  spannenden
fweikampl, den ersterer, der
fur Team Salomon LLT Regens:
burg startet, in 1:05:0% 5tun-
den fur sich emtschied. Im
Waorjahr vear eroch Zweiter ge-
worden, Der Tiraler aus Si-
strans, cer dem Gstereeich-
ischen Berglaul Mationalteam
angehort und den Lauf auch
2011 gewann, bendtigte 64
Sekunden linger. Rang drei
ging an Philipp Eisel von 21run-
com vor Denis Miglzich vom
BATY Inggolstadt und Ander See-
ufferth vom Teamy Erdinger Al-
kaholfrei.

Bei den Damen war Sarah Kisl-
ner nicht zu schlagen, Die erst
16-ldhrige llef der Konkurrenz
keine Chance und siegle in




